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・从海外直接入读日本大学 
・位于东京都中心的国际化校园 
・完善的日语教育 
・领跑日本就业率的就业指导课程
 ・可考取企业青睐资格证书的专业课程
 ・对口合作企业的实习机会

昭和女子大学国际交流中心

昭和女子大学

2024年4月，为了进一步扩大留学生教育并促进校园国际化，本校开设了日语教
育中心。中心课程设计全面，包括用于大学专业领域的学术日语科目和实习就
业等必须的商务沟通实践性科目。我们通过支援留学生，并创建留学生与日本
学生共同学习的环境，致力于培养能够在多元化环境中工作的人才。

日语教育中心

刚开始日本的留学生活，需要办理各种行政手续和安顿个人生活的时候，留学
生可以得到一位“Host Sister（爱心学姐）”提供的帮助和支援。此外，所在
院系的高年级学生将跟留学生结对子，提供一对一的学习支持辅导，帮助留学
生顺利开始大学生活并跟上院系专业课程的学习进度。

生活支援和学习支持

留学生前辈寄语
当您参加昭和女子大学的学习和活动时，一定可以感受到老师，职员和同学们的热情和友善。 昭和的学
生非常活跃、善于交际、思想开放。 这可能部分归功于学校定期举办各种交流活动。 跟学生们交谈、
学习和交流，你会发现这里不仅有日本学生，还有很多来自各个国家的留学生。
离开家生活可能会遇到各种困难，你可能会因为气候不同，或者周围发生的事情感到迷茫困惑，但这里
的老师们和“爱心学姐”们会热心帮助和支持您，所以不用担心。

N.T.同学

从第一年就开设的“职业课程”，帮助学生获得设计自己生活方式和职业规划
的能力。大学还举办丰富多彩的就业指导讲座，帮助留学生自我分析和提高面
试技巧，并且针对留学生提供签证相关指导。在这个项目中，所有学生都将有
机会在专业对口的合作企业中体验为期两周的实习，在毕业前就将所学到的知
识技能付诸实践。

就业指导和支持

无论参加何种类型的入学考试，留学生均可全额免除大学的入学金，并且通过
学费减免制度，每学期可申请20-60%的学费减免。
另外，通过申请“SHOWA DIRECT4.5奖学金”，参加本项目的学生可以获
得第一学期50%的学费叠加减免以及随后两年15%的学费的叠加减免。详情请
参阅附带奖学金介绍。

奖学金

SHOWA
DIRECT4.5



第1学年（1.5年） 第2学年（1年） 第3学年（1年） 第4学年（1年）

日语 集中
课程

专业课程 专业课程 专业课程 专业课程

日语教育 日语教育 日语教育 日语教育

“关爱学生的大学”、“入学后让学生充分成长的大学”等
　　　　　　5项排名全国女子大学第一！

就业活动

就业支援中心

就业支援实习

合作企业

人

全职教师  　
学生数

29.2
截至 2024 年 4 月

人均

件

项目活动数量

240+
2024年5月（本科生）

提供实习的合作
企业数

159
2023 学年统计

4.所在院系的专业课程
从第二学年4月开始，学生将按照学院课程设计，
在四年内学习本专业的基础知识和应用技能。除了
准备考取资格证的学习外，学生还将通过实验、实
践训练和项目学习等获得实践知识和能力。

２．合格・赴日准备
被录取后，学生申请赴日留学签证并准备赴日。获
得签证后再安排行程，并于9月的指定日期赴日。
之后参加说明会，准备10月入学。

6.毕业/就业
学生根据自己的需求和兴趣确定主题，进行毕业研
究和论文写作。毕业后，学生将在积极招聘留学生
的日本企业或跨国企业就职，利用学到的专业知识
技能活跃于国际舞台。

1.报名
申请本项目需持有高中或日语学校的推荐信才能报
名。
申请人必须具有相当于CEFR B1水平的日语能
力，并在高中学习过本校指定科目。

３．入学・提升日语水平
10月入学后，学生在日语教育中心参加日语集中强化
课程，以备之后学习大学专业科目。学生将学习其专
业领域所需的日语专业术语，为进入所在院系的专业
课程学习做好准备。之后还会继续提高日语，以备实
习和就业活动所需。

5.公司实习
学生运用专业知识和日语能力在公司参加为期两周
的实习。学生将实践课堂上学到的理论和知识，并
培养将来在日本企业就业所需的商务技能。213

SHOWA DIRECT 4.5是一项为留学生提供日语教育、就业指导、实习机会等的一站式优质教育项目，2024年3月
获得日本文部科学省“留学生就业促进教育项目”的认定。

学生人数

6,453人

2024年5月（本科生）

留学生人数

人

2023学年统计

毕业生人数

100,000+
人

截至 2024 年 4 月

海外合作校

53 所

截至 2024 年 7 月

数
据
看
昭
和

昭和女子大学是一所私立女子大学，自1920年创建以来已有100多年的历
史。在2023年全国高中升学调查中，在“就业”、“国际化教育”、“关爱
学生”、“入学后让学生充分成长”和“改革能力强”等五个项目位居全国
女子大学第一。本校提供女子大学特有的贴心指导，以及根据每个学生的水
平和需求量身定制的专业教育，并从第一学年就开始提供就业指导和支持，
因此荣获女子大学中就业率最高的大学之评价。此外，我们不仅在学习上，
还在日常生活中，对留学生提供全面的支持和帮助。
绿意盎然的校园位于东京都中心、，距离涩谷仅10分钟车程，并且与英国国
际学校和美国的天普大学日本校共享一个校区等条件，造就了我校国际气息
浓郁的学习环境。本校还在美国波士顿拥有专属教育机构（昭和波士顿），每
年有超过500名学生在波士顿学习，此外还与世界各国的53 所大学签订了交
流合作协议，为学生提供各种各样的出国留学项目。

通过SHOWA DIRECT 4.5项目，本校接收在海外高中和日语学校学习的优秀学生直
接入学。其特点是通过“4.5年课程”，先学习半年的学术日语，然后掌握该专业所
需的知识，并最终获得学位。通过在合作企业进行为期两周的实习以及与日本学生
的共同课堂等各种学习和活动，培养毕业后能够在日本国内外工作并能活跃于世界
舞台的专业人才。

去日本留学，在日本工作，
飞向世界舞台

就业支援讲座数

60
2023 学年统计

就业率

98.6
2023 学年统计
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