
2024年度後期 時間割　（曜日、講時、科目名称順)

健康デザイン学科

学生掲示用

曜日 講時 授業コード授業科目名称 担当教員 NO.単位教室コード 教室
時間

(分)

＜授業科目名称の記号＞
◎：他学科履修可科目　○：学部内履修可科目

集中 0 3001700ｱﾒﾘｶ栄養士研修ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ
Training Program for Nutritionist in USA

2林　真理子 1教室未定

集中 0 2271980校外実習事後の指導(集中講義)
Post-Guidance for Practical Off-campus 
Dietitian Training
複数教員

1不破　眞佐子・黒谷　佳代 2教室未定

集中 0 2221540ｽﾎﾟｰﾂ実習B・ｽﾉｰｽﾎﾟｰﾂ
Sports Practice B Snow Sports
omnibus

1白川　哉子・山中　健太郎・
髙丸　功・椿原　徹也

3教室未定

集中 0 3002020卒業研究
Graduation Research

8小川　睦美 4教室未定

集中 0 3001930卒業研究
Graduation Research

8白川　哉子 5教室未定

集中 0 3002040卒業研究
Graduation Research

8花香　博美 6教室未定

集中 0 3001960卒業研究
Graduation Research

8不破　眞佐子 7教室未定

集中 0 3001970卒業研究
Graduation Research

8村松　朱喜 8教室未定

集中 0 3001980卒業研究
Graduation Research

8山中　健太郎 9教室未定

集中 0 3001990卒業研究
Graduation Research

8渡辺　睦行 10教室未定

集中 0 2036800ﾖｰﾛｯﾊﾟｶﾞｽﾄﾛﾉﾐｰ研修
Training Program for European Gastronomy
◎

2桝田　和彌・村松　朱喜 11教室未定

月 1 2221650健康ﾃﾞｻﾞｲﾝ概論B
Introduction to Health Science B
omnibus

2白川　哉子・小川　睦美・池
田　尚子・不破　眞佐子・渡
辺　睦行・山中　健太郎・作
田　智洋・村松　朱喜・花香
　博美・黒谷　佳代

B091L33 129号館 1階 1L33 90

月 2 2221750栄養と健康
Nutrition for Healthy Life

2小川　睦美 B014S32 131号館 4階 4S32（合同講義室） 90

月 2 2209350家庭科教育法(中高)
Teaching Methods in Home Economics

2小林　美礼 B085S03 148号館 5階 5S03 90

月 2 2209350家庭科教育法A
Teaching Home Economics A

2小林　美礼 B085S03 158号館 5階 5S03 90

月 2 2209350家庭科教育法A2
Teaching Home Economics A2

2小林　美礼 B085S03 168号館 5階 5S03 90

月 2 2222010食品･化粧品の薬理学 2作田　智洋 B091S01 179号館 1階 1S01 90

月 2 2222000臨床栄養学総論
General Clinical Nutrition

2池田　尚子 B065S43 186号館 5階 5S43 90

月 2 2222010臨床薬理学
Clinical Pharmacology

2作田　智洋 B091S01 199号館 1階 1S01 90

月 3 2222030衛生・公衆衛生学
Hygiene/Public Health

2地家　真紀 B102S01 2010号館 2階 2S01 90

月 3 2426570化学実験
Fundamental Chemical Experiments
(1A)

1作田　智洋 B013L34 211号館 3階 3L34（自然科学系第
1実験室）

180

月 3 2221690学校保健（学校安全含む）
School Health (Health Literacy)

2川上　一恵 B091S01 229号館 1階 1S01 90

月 3 2221690学校保健B
School Health B

2川上　一恵 B091S01 239号館 1階 1S01 90

月 3 2626780生化学･解剖生理学実験
Practice for Biochemistry and Anatomy
omnibus(3B)

2花香　博美・村松　朱喜 B021L03 242号館 1階 1L03（第1理化学実
験室）

270

月 3 2426600統計･情報処理演習
Practical Statistics for Food Science and 
Nutrition
(1B)

2山中　健太郎 B086L06・
B086L05

258号館 6階 6L06（PC教室E）・8
号館 6階 6L05（PC教室F）

180
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＜授業科目名称の記号＞
◎：他学科履修可科目　○：学部内履修可科目

月 4 2236690家庭科教育法(教材研究)
Home Economics Teaching Methods (Teaching 
Materials Research)

2小林　美礼 B085S33 268号館 5階 5S33 90

月 4 2236690家庭科教育法B
Teaching Home Economics B

2小林　美礼 B085S33 278号館 5階 5S33 90

月 4 2236690家庭科教育法B2
Teaching Home Economics B2

2小林　美礼 B085S33 288号館 5階 5S33 90

月 5 2221970給食計画・実務論
Food Service Planning and Administration

2不破　眞佐子 B022S25 292号館 2階 2S25 中教室 90

月 5 2221620体育実技C
Sports Activity C
omnibus

1山中　健太郎・関口　浩文 B090L05 309号館 B1階 0L05（アリーナ） 90

火 1 2426560おいしさの科学と評価
Practice of Tasty Science

2村松　朱喜 B042L02・
B042L32・
B042L33

314号館 2階 2L02（第2調理実習
室）・4号館 2階 2L32（演習室）・
4号館 2階 2L33（第2試食室）

180

火 1 2626790給食実務論実習
Meal-Supply Management Training
(2A)

2不破　眞佐子・栗山　明子 B010L21・
B010L22・
B021L23・
B021L22・
B021L24・
B021L25

321号館 B1階 0L21（第2調理実習
室）・1号館 B1階 0L22（第2調理
準備室）・2号館 1階 1L23（実習
教室）・2号館 1階 1L22（給食経
営管理ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ室）・2号館 1階 
1L24（給食経営管理実習室）・2
号館 1階 1L25（集団給食管理
室）

270

火 2 2209450保健体育科教育法
Teaching Method for Health and Physical

2白川　哉子 B091S01 339号館 1階 1S01 90

火 2 2209450保健体育科教育法A
Teaching Health and Physical Education A

2白川　哉子 B091S01 349号館 1階 1S01 90

火 2 2209450保健体育科教育法A2
Teaching Health and Physical Education A2

2白川　哉子 B091S01 359号館 1階 1S01 90

火 3 2222070食の文化とﾃﾞｻﾞｲﾝ
Food Design

2関本　美貴 B091L33 369号館 1階 1L33 90

火 3 2626920食品科学実験
Experiment of Food Science
(3B)

2渡辺　睦行 B013L34 371号館 3階 3L34（自然科学系第
1実験室）

270

火 3 2426620食文化論実習
Food Culture and Practice

2秋山　久美子 B041L32・
B041L02・
B041L01

384号館 1階 1L32（第1試食室）・4
号館 1階 1L02（第1調理実習
室）・4号館 1階 1L01（第1調理
準備室）

180

火 3 2626770生化学･解剖生理学実験
Practice for Biochemistry and Anatomy
omnibus(3A)

2花香　博美・村松　朱喜 B021L03 392号館 1階 1L03（第1理化学実
験室）

270

火 3 2426620世界の食及び演習
Food Culture and Practice

2秋山　久美子 B041L32・
B041L02・
B041L01

404号館 1階 1L32（第1試食室）・4
号館 1階 1L02（第1調理実習
室）・4号館 1階 1L01（第1調理
準備室）

180

火 5 2221600体育実技A
Sports Activity A

1白川　哉子 B090L05 419号館 B1階 0L05（アリーナ） 90

火 5 2222130ﾊﾞｲｵﾒｶﾆｸｽ
Biomechanics

2山中　健太郎 B091L33 429号館 1階 1L33 90

水 2 2222060運動生理学
Exercise Physiology

2白川　哉子 B091S01 439号館 1階 1S01 90

水 2 2221670公衆栄養学
Public Health Nutrition

2黒谷　佳代 B091L33 449号館 1階 1L33 90

水 2 2426590統計･情報処理演習
Practical Statistics for Food Science and 
Nutrition
(1A)

2山中　健太郎 B015L32 451号館 5階 5L32（PC教室K） 180

水 2 2221560ﾊﾞｲｵﾃｸﾉﾛｼﾞｰ
Biotechnology
omnibus

2渡辺　睦行・村松　朱喜 B022S25 462号館 2階 2S25 中教室 90
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◎：他学科履修可科目　○：学部内履修可科目

水 3 2271970校外実習事後の指導
Post-Guidance for Practical Off-campus 
Dietitian Training
複数教員

1不破　眞佐子・黒谷　佳代 B065S43 476号館 5階 5S43 90

水 3 2227580食品機能学
Food Function Studies

2渡辺　睦行 B091S02 489号館 1階 1S02 90

水 4 2222320輝け健康美ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄA
Practical Exercise of Health-Beauty A
(管理・健康・安全)

1清野　誠喜・秋山　久美子・
白川　哉子・小川　睦美・伊
藤　美香・横塚　昌子・池田
　尚子・高尾　哲也・不破　
眞佐子・渡辺　睦行・清水　
史子・山中　健太郎・作田　
智洋・佐川　敦子・横谷　馨
倫・中西　員茂・調所　勝
弘・青木　美保・村松　朱
喜・桝田　和彌

B022S21・
B022S25・
B091S01・
B090L05

492号館 2階 2S21・2号館 2階 
2S25 中教室・9号館 1階 1S01・
9号館 B1階 0L05（アリーナ）

90

水 4 2227640輝け健康美ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄC
Practical Exercise of Health-Beauty C
(管理・健康・安全)

1清野　誠喜・秋山　久美子・
白川　哉子・小川　睦美・伊
藤　美香・横塚　昌子・池田
　尚子・高尾　哲也・不破　
眞佐子・渡辺　睦行・清水　
史子・山中　健太郎・作田　
智洋・佐川　敦子・横谷　馨
倫・中西　員茂・調所　勝
弘・青木　美保・村松　朱
喜・桝田　和彌

B022S21・
B022S25・
B091S01・
B090L05

502号館 2階 2S21・2号館 2階 
2S25 中教室・9号館 1階 1S01・
9号館 B1階 0L05（アリーナ）

90

木 1 2426610被服学及び実習
Clothing Science and Practice

2角田　由美子 B018L06 511号館 8階 8L06（第2造形デザ
イン演習室）

180

木 1 2221950病理･疾病
Pathophysiology of Disease-An Introduction to 
Clinical Medicine-

2高橋　俊雅 B091L33 529号館 1階 1L33 90

木 1 2222020薬機法
Pharmaceutical and Medical Device Act
（食安全マネジメント学科のみ履修可）

2泉澤　博昭 B091S01 539号館 1階 1S01 90

木 2 2221770栄養指導論各論
Nutrition Education PartⅡ

2黒谷　佳代 B091L33 549号館 1階 1L33 90

木 2 2221940生化学
Biochemistry

2花香　博美 B077L02 557号館 7階 7L02（第1視聴覚室） 90

木 3 2626760栄養学実習
Practice of Nutrition
omnibus(2B・健康)

2池田　尚子・小川　睦美 B042L02・
B024L06・
B091L04・
B091L35・
B091S02・
B093L33・
B042L33

564号館 2階 2L02（第2調理実習
室）・2号館 4階 4L06・9号館 1
階 1L04（測定演習室）・9号館 1
階 1L35（測定機器室）・9号館 1
階 1S02・9号館 3階 3L33（実験
室）・4号館 2階 2L33（第2試食
室）

270

木 3 2626930食品科学実験
Experiment of Food Science
(3A)

2渡辺　睦行 B013L34 571号館 3階 3L34（自然科学系第
1実験室）

270

木 3 2222100食品学
Food Science

2村松　朱喜 B091L33 589号館 1階 1L33 90

木 4 2221580人体の構造と機能A
Introduction of Human Body A

2花香　博美 B035S01 593号館 5階 5S01 90

金 1 2626800給食実務論実習
Meal-Supply Management Training
(2B)

2不破　眞佐子・栗山　明子 B010L21・
B010L22・
B021L23・
B021L22・
B021L24・
B021L25

601号館 B1階 0L21（第2調理実習
室）・1号館 B1階 0L22（第2調理
準備室）・2号館 1階 1L23（実習
教室）・2号館 1階 1L22（給食経
営管理ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ室）・2号館 1階 
1L24（給食経営管理実習室）・2
号館 1階 1L25（集団給食管理
室）

270

金 1 2220280保育学
Childhood Education

2四宮　千尋 B091S02 619号館 1階 1S02 90

金 1 2220280保育学(実習を含む)
Childhood Education (Practice)

2四宮　千尋 B091S02 629号館 1階 1S02 90

金 1 2209460保健体育科教育法（教材研究）
Teaching Method for Health and Physical

2白川　哉子 B022S21 632号館 2階 2S21 90
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金 1 2209460保健体育科教育法B
Teaching Health and Physical Education B

2白川　哉子 B022S21 642号館 2階 2S21 90

金 1 2209460保健体育科教育法B2
Teaching Health and Physical Education B2

2白川　哉子 B022S21 652号館 2階 2S21 90

金 1 2426720ﾒｲｸｱｯﾌﾟの科学
Science of Make up

2作田　智洋 B091S01 669号館 1階 1S01 180

金 1 2426720ﾒｰｷｬｯﾌﾟの科学
Science of Make up

2作田　智洋 B091S01 679号館 1階 1S01 180

金 2 2222050運動学(体育原理含む)
Human Movement Science

2山中　健太郎 B022S25 682号館 2階 2S25 中教室 90

金 3 2626750栄養学実習
Practice of Nutrition
omnibus(2A・健康)

2池田　尚子・小川　睦美 B042L02・
B024L06・
B091L04・
B091L35・
B091S02・
B093L33・
B042L33

694号館 2階 2L02（第2調理実習
室）・2号館 4階 4L06・9号館 1
階 1L04（測定演習室）・9号館 1
階 1L35（測定機器室）・9号館 1
階 1S02・9号館 3階 3L33（実験
室）・4号館 2階 2L33（第2試食
室）

270

金 3 2426580化学実験
Fundamental Chemical Experiments
(1B)

1作田　智洋 B013L34 701号館 3階 3L34（自然科学系第
1実験室）

180

金 3 2221660健康運動指導士総合演習
Comprehensive Seminer:Health Fitness 
Programmer
omnibus

2山中　健太郎・白川　哉子 B091S01 719号館 1階 1S01 90

金 3 2221660健康運動指導士総合演習B
Comprehensive Seminar:Health Fitness 
Programmer B
omnibus

2山中　健太郎・白川　哉子 B091S01 729号館 1階 1S01 90

金 4 2222110食行動と食育
Dietary Behavior and Dietary Education

2黒谷　佳代 B022S22 732号館 2階 2S22 90

金 4 2426630食べ物とｱﾚﾙｷﾞｰ
Food and Allergy

2原　正美 B041L01・
B022S21・
B041L32・
B041L02

744号館 1階 1L01（第1調理準備
室）・2号館 2階 2S21・4号館 1
階 1L32（第1試食室）・4号館 1
階 1L02（第1調理実習室）

180

金 5 2221550ｽﾎﾟｰﾂ社会学(経営管理学含む)
Sport Sociology

2山中　健太郎 B091S01 759号館 1階 1S01 90

金 5 2221610体育実技B
Sports Activity B
omnibus

1白川　哉子・星野　映・羽田
　雄一

B090L05・
GROUND

769号館 B1階 0L05（アリーナ）・グ
ラウンド

90

金 6 2221860特別演習B(輪講)
Special Seminar B

1山中　健太郎 77教室未定 90

土 1 2221570ﾊﾟﾜｰｴｸｻｻｲｽﾞ(指導法を含む)
Power Exercise and the Method
前半期8回で終了

1白川　哉子 B090L05 789号館 B1階 0L05（アリーナ） 90

土 2 2220390家庭機械及び家庭電気
Home Engineering

2髙岩　千尋 B091S01 799号館 1階 1S01 90

土 6 2221890特別演習B(輪講)
Special Seminar B

1小川　睦美 80教室未定 90

土 6 2221820特別演習B(輪講)
Special Seminar B

1白川　哉子 81教室未定 90

土 6 2221810特別演習B(輪講)
Special Seminar B

1花香　博美 82教室未定 90

土 6 2271960特別演習B(輪講)
Special Seminar B

1不破　眞佐子 83教室未定 90

土 6 2221850特別演習B(輪講)
Special Seminar B

1村松　朱喜 84教室未定 90

土 6 2221870特別演習B(輪講)
Special Seminar B

1渡辺　睦行 85教室未定 90
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  1講時=9:00-10:30、2講時=10:40-12:10、3講時=13:10-14:40、4講時=14:50-16:20、5講時=16:30-18:00、6講時=18:10-19:40、7講時=19:50-21:20
※授業時間帯（ひとつの講時を前半と後半に分けることがあります。）    

※【複回】週に２回以上セットで履修する授業です。 ※【セミセメスタ】学期の「前半期」「後半期」または「隔週」等で 

半分の回数で時数の２倍の時間授業が行われます。


